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ΑΙΤΗΣΗ  

  

  
ΑΙΤΗΣΗ  

Προς: τον/την Διευθυντή/τρια ή Προϊστάμενο/η Σχολική Μονάδα)  

  

  

  

  
Παρακαλώ να εγκρίνετε το 
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα & Μαθητικό Διαγωνισμό 
 με τίτλο: ΚΟΥΚΛΟΠΑΙΖΟΥΜΕ 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ο Αιτών/ούσα  

 

(υπογραφή)  

  
Επωνυμία φορέα:  Εικαστικό 

Θέατρο Κούκλας  «Πράσσειν 

Άλογα» 

  
Ονομ/νο εκπροσώπου του αιτούντα 
φορέα Εμμανουέλα Καποκάκη 
  
Στοιχεία Επικοινωνίας:  
 Εμμανουέλα Καποκάκη 
Τηλέφωνο σταθερό:  

2106428769 

Τηλέφωνο κινητό:  

6932628305 
Ε-mail:  
info@prasinaloga.gr  

Ιστοσελίδα Φορέα:  
www.prasinaloga.gr 

www.kouklopaizoume.gr 

 

  

  

  

  

  

  
Ημερομηνία:  

  
Συνημμένα:  
Υ. Δ. Εκπαιδευτικού προγράμματος & διαγωνισμού, βιογραφικό ομάδας, τελευταία έγκριση Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. & αιγίδα 

 

 

 

mailto:info@prasinaloga.gr
http://www.prasinaloga.gr/
http://www.kouklopaizoume.gr/
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1: Περιγραφή του προτεινόμενου Προγράμματος που θα εμπεριέχει όλα όσα 

προβλέπονται στον Οδηγό του ΙΕΠ [από τριακόσιες (300) έως πεντακόσιες (500) λέξεις]  

Το Εικαστικό Θέατρο Κούκλας «Πράσσειν  Άλογα» υλοποιεί από το 2019, 

κάθε σχολική χρονιά, συνεχόμενα, το «Κουκλοπαίζουμε», ένα 

ψηφιακό εκπαιδευτικό πρόγραμμα και πανελλήνιο διαγωνισμό, που 

εφαρμόζεται δωρεάν σε σχολεία όλης της χώρας. Τα 7 σεμινάρια 

διεξάγονται διαδικτυακά σε εκπαιδευτικούς, οι οποίοι τα εφαρμόζουν 

στη συνέχεια στους μαθητές τους, με στόχο την δημιουργία μιας 

ολοκληρωμένης παράστασης με κούκλες και την συμμετοχή τους στο 

διαγωνισμό κατά την διάρκεια της σχολικής χρονιάς. Επίσης 

ενδείκνυται και για καθοδηγητές ομάδων (παιδιών, ενηλίκων και ευπαθών 

ομάδων). Μέσα από την επαφή με την κούκλα, μαθητές και νέοι, μαθαίνουν 

να συνεργάζονται, να επιλύουν προβλήματα και να εκφράζονται 

συναισθηματικά. Έτσι, παρατηρούμε ότι αποφεύγουν να εκδηλώσουν 

επιθετικές συμπεριφορές.  Η κοινωφελής δράση μας επεκτείνεται και σε 

σεμινάρια και προγράμματα Erasmus+ στο εξωτερικό, καθώς θεωρούμε την 

θεατρική κούκλα ένα δυνατό εργαλείο έκφρασης κι επικοινωνίας που μπορεί 

να συμβάλλει στην επίλυση κοινωνικών προβλημάτων, όπως η βία σε 

παιδιά και νέους.  

Μέσα από το Κουκλοπαίζουμε ένα παιδί να μπορεί να γνωρίσει καλύτερα τον 

εαυτό του και τους άλλους, να νιώσει αυτοπεποίθηση, καθώς και να 

κατανοήσει και να διαχειριστεί τα συναισθήματά του. Καλλιεργούμε στους 

μαθητές  ενσυναίσθηση και δημιουργία ισορροπημένων σχέσεων, ενώ 

παράλληλα αφύπνιση αληθινού ενδιαφέροντος για τους γύρω τους, 

αντίληψη στις αλλαγές του περιβάλλοντος και λήψη κατάλληλων 

αποφάσεων, αναπτύσσοντας την αυτογνωσία. 

Μπορεί να υλοποιηθεί σαν πολιτιστικό πρόγραμμα ή να ενταχθεί στα 

εργαστήρια δεξιοτήτων 

Οι συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να λάβουν Βεβαίωση Ολοκλήρωσης 
Εκπαίδευσης είναι υποχρεωτικό να παραδώσουν τα παρακάτω: 

1. Βιντεοσκοπημένος αυτοσχεδιασμός εκπαιδευτικών έως την 10η Ιανουαρίου 

2026. 

2. Σκελετός σεναρίου της παράστασης με παιδιά έως την 10η Φεβρουαρίου. 

3. Βιντεοσκοπημένη σκηνή της ιστορίας που ετοιμάζουν παιγμένη από τα 

παιδιά ή την ομάδα τους έως την 5η Απριλίου. 

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα & ο διαγωνισμός ΚΟΥΚΛΟΠΑΙΖΟΥΜΕ έχει λάβει την 

έγκριση του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α από το ΙΕΠ, πέντε συνεχόμενες φορές όσο υπήρχε αυτή η 

διαδικασία. 

 

https://kouklopaizoume.gr/
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2: Το προτεινόμενο Πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές/τριες:  

  

  
ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

  
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

  
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

Νηπιαγωγείου                                                           Γυμνασίου Α’, Β’, Γ’                            
                                                                         Όλες οι 

τάξεις 

Δημοτικού Α’, Β’, Γ’, Δ’, Ε’, Στ’                                      Γενικού Λυκείου Α’, Β’, Γ’  

 Όλες οι τάξεις                                                                                                   Όλες οι τάξεις 

Επαγγελματικού Λυκείου Α’, Β’, Γ’  

 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ   

Ειδικού Νηπιαγωγείου  

Όλες οι τάξεις  

 

ΣΜΕΑΕ  

 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

 Ειδικού Γυμνασίου Α’, Β’, Γ’, Δ’  
Όλες οι τάξεις  

  
 

  

  Ειδικού Δημοτικού Α’, Β’, Γ’, Δ’, Ε’, Στ’ Ειδικού Λυκείου Α’, Β’, Γ’, Δ’  
Όλες οι τάξεις                                                                    Όλες οι τάξεις 

  
Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.  

    
ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ.  

  

3: Χρόνος που απαιτείται για την ανάπτυξη – εφαρμογή του προτεινόμενου  

Προγράμματος (κυκλώστε αντίστοιχα)  

  

ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ   ΣΜΕΑΕ  

  
 1   2   3   4  Διδακτικές Ώρες  

  
1    2   3   4 5 6 Διδακτικές Ώρες  

  

Εφαρμόζετε κατά την κρίση των εκπαιδευτικών, οι οποίοι υλοποιούν με τους μαθητές τους 

όσα έμαθαν στα σεμινάρια του εκπαιδευτικού μας προγράμματος ή από την ψηφιακό 

εκπαιδευτικό υλικό που υπάρχει στο https://kouklopaizoume.gr/ 

 

https://kouklopaizoume.gr/
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1: Σύντομη περιγραφή του προτεινόμενου Διαγωνισμού [διακόσιες (200) λέξεις]  

 

 Από το 2019 συνεχόμενα σχολική χρόνια στα πλαίσια 
του «Κουκλοπαίζουμε», υλοποιείται ο πανελλήνιος διαγωνισμός, που 
συμμετέχουν δωρεάν σχολεία όλης της χώρας. Αναρτούν βίντεο της 
παράστασης που δημιουργούν με τους μαθητές τους στο 
https://kouklopaizoume.gr/current-contest/, το Μάιο.  
 
Για το διαγωνιστικό κομμάτι, τα βίντεο θα αξιολογηθούν από την κριτική μας επιτροπή. 
Επτά από αυτά θα λάβουν βραβεία ως καλύτερες συμμετοχές.  
Μετά την λήξη της προθεσμίας ανάρτησης βίντεο, ξεκινάει και η διαδικασία ψηφοφορίας 
κοινού. Η παράσταση που θα λάβει τα περισσότερα like, θα λάβει το ειδικό Βραβείο Κοινού! 
Όλες οι παραστάσεις έχουν το δικό τους link, που κοινοποιεί το σχολείο για να προβάλει την 
δουλεία του και να λάβει like, αυξάνοντας τις πιθανότητες να νικήσει στο διαγωνισμό κοινού. 
 
Όλοι οι συμμετέχοντες ανεξαιρέτως λαμβάνουν Βεβαίωση Συμμετοχής στον Διαγωνισμό 
Κουκλοπαίζουμε, ενώ τα παιδιά λαμβάνουν Έπαινο για την συμμετοχή τους. Στην ημερίδα 
απολογισμού στο τέλος του Κουκλοπαίζουμε, μπορούν να κάνουν μια 3’ εισήγηση για τον 
τρόπο εργασίας για την δημιουργία της παράστασης. 
Επίσης μπορούν να συμμετέχουν στο διαγωνισμό, με ανάρτηση βίντεο πρότυπης 
διδασκαλίας με την χρήση της κούκλας. 

 
 Στο βίντεο συμμετέχουν μόνο τα παιδιά που οι κηδεμόνες τους παρέδωσαν επικυρωμένη Υπεύθυνη Δήλωση, 

σύμφωνα με το  πρότυπο. Ο εκπαιδευτικός ευθύνεται να διατηρεί τις υπεύθυνες δηλώσεις, μας στέλνει μια 

υπεύθυνη δήλωση αναφέροντας μόνο τον αριθμό των παιδιών σύμφωνα με το πρότυπο και αναλαμβάνει την 

ευθύνη να τις επιδείξει σε περίπτωση ο γονιός δηλώσει μη συγκατάβαση. Τα παιδιά πρέπει να φοράν μάσκα 

κατά την βιντεοσκόπηση και να προστατεύονται τα προσωπικά τους δεδομένα, όπως να μην είναι 

αναγνωρίσιμη η εικόνα τους (δηλ. να μην διακρίνεται όλο το πρόσωπο τους), να μην κοινοποιείται το 

ονοματεπώνυμο τους, και η διεύθυνση τους, τα στοιχεία των γονέων. 

 

1: Σύντομη περιγραφή του προτεινόμενου Διαγωνισμού [διακόσιες (200) λέξεις]  

 

2: Ο προτεινόμενος Διαγωνισμός απευθύνεται σε μαθητές/τριες:  

  

  

 
ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

  
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

  
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

Νηπιαγωγείου                                                           Γυμνασίου Α’, Β’, Γ’                            
                                                                         Όλες οι 

τάξεις 

Δημοτικού Α’, Β’, Γ’, Δ’, Ε’, Στ’                                      Γενικού Λυκείου Α’, Β’, Γ’  

 Όλες οι τάξεις                                                                                                   Όλες οι τάξεις 

https://kouklopaizoume.gr/
https://kouklopaizoume.gr/current-contest/
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Επαγγελματικού Λυκείου Α’, Β’, Γ’  

 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ   

Ειδικού Νηπιαγωγείου  

Όλες οι τάξεις  

 

ΣΜΕΑΕ  

 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

 Ειδικού Γυμνασίου Α’, Β’, Γ’, Δ’  
Όλες οι τάξεις  

  
 

  

  Ειδικού Δημοτικού Α’, Β’, Γ’, Δ’, Ε’, Στ’ Ειδικού Λυκείου Α’, Β’, Γ’, Δ’  
Όλες οι τάξεις                                                                    Όλες οι τάξεις 

  
Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.  

    
ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ.  

  

  

3: Χρόνος που απαιτείται για την ανάπτυξη – εφαρμογή του προτεινόμενου  

Διαγωνισμού (κυκλώστε αντίστοιχα)  

  

ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ   ΣΜΕΑΕ  

  
 1   2   3   4  Διδακτικές Ώρες  

  
1  2   3   4 5 6 Διδακτικές Ώρες  

  

4: Ο προτεινόμενος Διαγωνισμός προβλέπεται να υλοποιηθεί:  

  
Διευκρινίστε ποια χρονική περίοδο (από-έως): το Μαίο 

 

 

 


